Volkshochschule

Barlauch-Wochen im Siidpark

In Zusammenarbeit mit der Werkstatt fiir angepasste Arbeit ladt die
Volkshochschule im April in den Stidpark zu den Bérlauch-Wochen.
Diese Aktion startet bereits am Samstag, 20. Midrz, 14 bis 16.15 Uhr, im
VHS-Biogarten im Stidpark mit dem Info-Nachmittag "Barlauch, Lo-

wenzahn, Giersch und Co".

Kirsten Witjen und Brigitte Eichstidt stellen dieses Zwiebelgewichs, das
im Friihling in den Wildern wichst und schon bei den Kelten und Ger-
manen bekannt war, vor. Neben der Geschichte, der Wirkung und den
Verwendungsmoglichkeiten des Barlauchs und der anderen kulinari-
schen Friihlingsboten werden auch Tipps zum Sammeln und zum An-
bau im eigenen Garten gegeben. Birlauchpflanzen kénnen anschliefend

gegen eine Spende erworben werden.

Der Eintritt betrdgt 8 Euro. Interessierte konnen sich bei der VHS unter
Telefon 89-94150 sowie am Samstag vor Ort anmelden. Ab 1. April wer-
den dann gezielt Birlauchprodukte und -gerichte im Café und Ladchen
der Werkstatt fiir angepasste Arbeit und in einigen Restaurants des Stid-

parks angeboten.
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