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Wie geht es [hnen
in Diisseldorf?

Der Seniorenbeirat
sucht Kontakt zu
alteren Migrantin-
nen und Migranten




Wir mochten Sie kennenlernen

Liebe Mitburgerin,
lieber Mitburger,

wurden Sie in einem anderen Land geboren
und sind jetzt 60 Jahre oder alter?
Ist DUsseldorf Ihre neue Heimat geworden?

Auch wir, die Mitglieder des Dusseldorfer
Seniorenbeirates, sind so alt und wir mochten
den Kontakt zu Seniorinnen und Senioren

mit Zuwanderungshintergrund verbessern.

Wir mochten von lhnen wissen, wie es lhnen in
Diisseldorf geht.

Ist Ihre Wohnung altersgerecht ausgestattet?
Machen Sie sich Sorgen tber Ihre Gesundheit?
Mochten Sie sich fur die Verstandigung
zwischen Menschen mit ihren unterschied-
lichen Kulturen einsetzen?

Wie kdnnen lhre kulturellen Wurzeln besser
bericksichtigt werden?

Benotigen Sie Informationen Uber Hilfeange-
bote flir Seniorinnen und Senioren?



Wir setzen uns fur Altere ein

Wir setzen uns fir die Interessen, Bedurfnisse
und Winsche von alteren Menschen ein. Wir

arbeiten ehrenamtlich, Uberkonfessionell und
Uberparteilich.

Seniorinnen und Senioren ab 60 Jahren haben
uns gewahlt und zwar in jedem Stadtbezirk.
Auch wenn Sie vielleicht bei der Seniorenbei-
ratswahl kein Wahlrecht hatten, wollen wir uns
far Ihre Interessen einsetzen.

Uber einen Austausch mit Ihnen wiirden wir uns
freuen. Denn es gibt bestimmt Probleme durch
Zuwanderungshintergriinde, die wir nicht kennen.

Wir tagen offentlich

Wenn Sie es wiinschen, kommen wir in lhren
Migrantenverein oder lhr Gemeindezentrum
und informieren Sie iiber die Arbeit des Senio-
renbeirates.

Der Seniorenbeirat tagt sechsmal im Jahr im
Dusseldorfer Rathaus, Marktplatz 2. Auf der
Tagesordnung stehen Themen rund um das
Leben im Alter und nach der Sitzung kénnen Sie
Ihre Fragen stellen.

Die Sitzungen finden an jedem letzten Freitag in
den Monaten Januar, Marz, Mai, Juli, September
und November statt, von 10 bis 13 Uhr.

»Wie geht es Ihnen?”

Nasilsiniz?

Tn kdvete?

Kak y Bac gena?

Kako ste?




Kommen Sie vorbei

Kommen Sie doch mal in unsere offentliche
Sitzung oder besuchen Sie unsere Blirgersprech-
stunde.

Diese wird einmal im Monat in jedem Stadt-
bezirk angeboten.

Die Termine werden im Internet unter
www.duesseldorf.de/seniorenbeirat
veroffentlicht.

Sie kdnnen auch bei der Seniorenberatung
unter der Telefonnummer 899 899 9 erfragt
werden.



Reden Sie mit uns

Wir wirden uns freuen, wenn Sie uns lhre

Sicht der Dinge mitteilen. Gerne geben wir lhre
Anregungen an Politik und Verwaltung weiter.
Auch kdnnen wir uns vorstellen, gemeinsam mit
Ihnen kulturtibergreifende Veranstaltungen zu
organisieren.

Ihr Seniorenbeirat
der Landeshauptstadt Dusseldorf



Kontakt

»Sprechen Sie uns an!“

LUtfen bize basvurun!

Mumote poli pog!

Obpawantecb K Ham!

Stupite sa nama u kontakt!

Arbeitskreis
,Dialog der Generationen und Kulturen*
des Seniorenbeirates

Sprecher Dr. Hartmut Mihlen

Telefon 57 57 52

E-Mail hartmut.muehlen@t-online.de
Internet  www.duesseldorf.de/seniorenbeirat
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