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Olympic Adventure Camp
auf dem Apollo-Platz
Sport und Spaf3

fur 6- bis 21-jahrige

27. August bis 3. September 2011
taglich von 13 bis 19 Uhr




Auf zum OAC!

Das Olympic Adventure Camp (OAC) ist auch 2011 in
Diisseldorf der sportliche Hohepunkt der Sommerferien.
Hier konnen Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene auf
dem Apollo-Platz und den angrenzenden Flichen die Vielfalt
des Diisseldorfer Sports aktiv erleben und genieflen. Auch
diesmal bietet das OAC mit iiber 50 Angeboten aus den Berei-
chen Abenteuersport, Klettern, Trendsport und den olym-
pischen Sportarten jede Menge Sport, Spiel und Spag.

Du kannst vom 27. August bis 3. September alle angebotenen
Sportarten unter fachkundiger Anleitung kostenfrei auspro-
bieren. Vielleicht entdeckst du dabei auch eine neue Lieblings-
sportart. Deshalb heifit es vor dem Start ins Schuljahr 2011/12:
Auf zum Olympic Adventure Camp!




Was bietet das OAC?

m Uber 50 attraktive und kostenfreie Mitmachaktionen

= Abenteuersport, Trendsport, Action

= Angebote fiir Kinder von 6 bis 12 Jahren

® Angebote fiir Jugendliche von 13 bis 21 Jahren

® Vielleicht auch ,,Mutproben® fiir jung gebliebene Eltern?
® Kompetente Ansprechpartnerinnen/Ansprechpartner

® Jdeale Moglichkeiten, um Neues auszuprobieren

= Totale Sportbegeisterung in der Sportstadt Diisseldorf

__________________________________

OAC vom 27.8. - 3.9.2011, k
taglich von 13 bis 19 Uhr,
auf dem Apollo-Platz in Diisseldorf.

~

Weitere Infos zum OAC unter:
www.check-duesseldorf.de
Pid oder:

Matthias Rombey

Telefon 0211.89-95602

' matthias.rombey@duesseldorf.de /

i

__________________________________




Moglichkeiten beim OAC*

= Abenteuersport

» Balanceboard

= Baseball

= Basketball

= Bewegungsangebote
» Bogenschieflen
Breakdance

Capoeira
Casting
Cheerleading
Crossboccia
Crosslauf

= Dirtsurfen
= Duo Tramp

Einradfahren

Fechten
Fitness-Stadt
Freeliner
Fuf3ball/Soccer

Handball

Inlinehockey
Inlineskaten

= Judo

= Kanu (Ergometer)
= Kistenklettern

= Klettern

= Kooperationsspiele

= Leichtathletik

» Mountainbiking
» Mountainboarding
= Mooncarts

» Pfahlsprung
= Piratennetz

= Radsport

= Riesenleiter

= Riesenschaukel

= Ringen

= Rollerbahn

= Rudern (Ergometer)

= Schie8sport

= Seilrutsche

= Senso-Parcours

= Speedminton

u Spielekiste/Spielestrafle
= Sportakrobatik

= Sumoringen

= Taekwondo
= Taiwudao
= Tanzen

= Tauklettern
» Tennis

= Tischtennis
» Trampolin
» Trikking

= Volleyball

= Wasserrutsche
= Waveboards

* Anderungen vorbehalten — aktuelle Infos unter www.check-duesseldorf.de



Wo finde ich das OAC?

Apollo-Platz
Diisseldorf-Unterbilk
40213 Diisseldorf

Anreise mit OPNV
Haltestelle Landtag/Kniebriicke
Linien 704, 709, 726, 835, 836
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