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Bilderbücher, Sachbücher und
Ratgeberliteratur für junge Eltern. 

Die Nachfrage von Eltern bezüglich Fachliteratur, Ratgebern und
Kinderbüchern ist insbesondere im vergangenen Jahr vermehrt
von Mitarbeitern des DRK-Familientreffs in Gerresheim
festgestellt worden.  Die Anschaffung aller gewünschten Bücher
sprengt jedoch den finanziellen Rahmen vieler Familien.  Häufig
werden Bücher nur zu bestimmten Anlässen benötigt und sind
bereits nach kurzer Zeit nicht mehr aktuell. 
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Mit dem Angebot “Familienbücherei” sollen die Mütter und Väter
der Eltern–Kind-Gruppen  des Deutschen Roten Kreuzes in
Gerresheim gezielt auf die Bestände der Stadtbüchereien
aufmerksam gemacht werden. Dies geschieht durch spezielle
Eltern-Kind-Führungen und  Medienzusammenstellungen zu
aktuellen Themen.  Ein weiteres Produkt dieser Partnerschaft ist
das vorliegende  Verzeichnis. Es greift die gewünschten Themen
auf und vermittelt einen Überblick über relevante Titel. Diese
Auswahl richtet sich insbesonders an Eltern von 1 - 3 jährigen
Kindern.

Mehrere Veranstaltungen für Eltern und Kinder  sind als
Schnupper- und Informationstermine zum Kennenlernen „ihrer“
Gerresheimer Familienbücherei  eingeplant.
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Schnuller   
                                     

Ein Bär von der Schnullerfee      
10. Aufl.. - Wuppertal : Ed. Albarello, 2000.
1 Baer
Katharina geht schon in den Kindergarten und braucht immer
noch ihren Schnuller. Eines Nachts erscheint die Schnullerfee
und bietet ihr einen Tausch an...

Engelking, Katrin:    
Flo und sein Nullihund
Hamburg : Oetinger, 2003.
1 Engelk
Flos Stoffhund trägt ein Halsband, an dem sein Schnulli
festgebunden ist. Der Nullihund soll immer auf den Schnuller
aufpassen. Doch eines Tages ist der Schnuller einfach weg!
Der Nullihund hat nicht aufgepasst! Wie soll Flo jetzt
einschlafen?
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Der  Glücksschnuller
Weinheim ; Basel : Beltz und Gelberg, 2002.
1 Glueck
Jonathans Schnuller ist etwas Besonderes. Deswegen ist die
Not auch immer groß, wenn er verschwindet. Aber das soll
jetzt anders werden.

Häschen braucht keinen Schnuller mehr 
Münster : Coppenrath, 1999.
1 Haesch
Das kleine Häschen ist eigentlich schon groß. Da braucht es
doch den Schnuller nicht mehr, oder..?

Der  kleine Bär, Baby Bär braucht keinen Schnuller mehr
1. Aufl.. - München : Ars-Ed., 2003
1 Kleine
Der kleine Bär braucht viel Geduld, bis er Baby Bär vom
Schnuller entwöhnt hat.

Mein Schnullerbuch
München: Pestalozzi, 2000.
1 Mein 
Jana hänselt Jonas, weil er noch einen Schnuller braucht. Als
sie hinfällt, ist sie selbst plötzlich froh über den tröstenden
Schnuller.
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Paulchen will seinen Schnuller
Ravensburg : Ravensburger Buchverl., 2002.
1 Paulch
Pappbilderbuch, in dessen Mittelpunkt der kleine Hase
Paulchen und sein Schnuller steht. 

Piraten haben keinen Schnuller
Berlin : Mann, [2000].
1 Pirate
Lukas ist dreieinhalb und überzeugter Schnullerträger. Je mehr
ihn die anderen vom Nuckeln abbringen wollen, desto sturer
stellt er sich.

Swoboda, Annette: 
Dudus Schnuller
Frankfurt am Main :Fischer-Taschenbuch-Verl., 2001.
1 Swobod
Dudu sucht überall ihren Schnuller und merkt gar nicht, dass er
die ganze Zeit,  vor ihrer Nase baumelt.

Die  Wanderschnuller 
Wien ; München : Jungbrunnen, 1999. 
1 Wander
Held des Bilderbuches ist der Schnuller, der aufgrund der
Eigenschaft, immer zu verschwinden, zum Wanderschnuller
mutiert ist               
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Töpfchen

Dubois, Claude K.:                                      
Schnell, aufs Töpfchen
Frankfurt am Main : Moritz, 2000.
1 Dubois
Poldi spielt mit dem Auto und muss dann ganz 
schnell aufs Töpfchen.
                     
Got, Yves:                                
Nino geht gern auf Töpfchen
Hildesheim : Gerstenberg, 2000. 
1 Got                  
Nicht immer klappt es gleich, wenn Nino auf dem Töpfchen
sitzt. Dann muss er sich etwas einfallen lassen, um sich die
Zeit zu vertreiben. 
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Ich brauche keine Windel mehr:
2. Aufl.. - Freiburg [Breisgau] [u.a.]: Kerle, 2001.
1 Ich 
Valentin bekommt Besuch von seiner Freundin Mia. Sie spielen
mit Valentins Puppe, die richtig trinken und Pipi machen kann.
Plötzlich kommen sie auf die Idee, selbst nicht mehr in die
Windel, sondern in Valentins Rennauto-Töpfchen Pipi zu
machen.

Der kleine Zauberer Windelfutsch oder wie man die Windel
loswird  
1. Aufl.. - Wuppertal : Ed. Albarello, 1999.
1 Kleine 
Stefanie freut sich. Bald kommt sie in den Kindergarten. Aber
bevor es so weit ist, muss sie lernen, ohne Windel
auszukommen. Und das ist alles andere als leicht!.

Miller, Virginia:                                                          
Aufs Töpfchen! 
Aarau [u.a.] :Sauerländer, 2000. 
1 Mill 
„Nee!" sagt der kleine Bär zu allem, was sein Vater vorschlägt.
Besonders ungern setzt er sich aufs Töpfchen. 

Paulchen muss aufs Töpfchen
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Ravensburg : Ravensburger Buchverl., 2002.
1 Paulch
Pappbilderbuch, in dessen Mittelpunkt der kleine Hase
Paulchen und sein Töpfchen steht. 

Swoboda, Annette:                                            
Dudus Töpfchen
Frankfurt am Main : Fischer-Taschenbuch-Verl., 2000.
1 Swobod
Entchen Dudus knallrotes Töpfchen hat viele 
Verwendungszwecke ...

Töpfchen, Töpfchen 
1. Aufl.. - [Hamburg] : Ed. Riesenrad, [2001].  
1 Toepfc
Mit dieser kindgerechten, bunt illustrierten Lektüre wird die Zeit
auf dem Töpfchen garantiert nicht lang.    
                        
Van Genechten, Guido:                                   
Aufs Töpfchen, Tommi! 
Wien[ u. a.] : Betz, 2000.
1 VanGen
Jeder hat einen anderen Po, und alle passen - mehr oder
weniger - aufs Töpfchen. Am besten passt der kleine Tommi
drauf und ist auch erfolgreich!

Für Eltern
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Haug-Schnabel, Gabriele:      
Wie Kinder trocken werden können : was Sie als Eltern wissen
müssen, damit das Sauberwerden klappt
2. Aufl.. - Ratingen-Lintorf : Oberstebrink, 1998.
Vkg 5 Haug Sc  
Grundlegende Informationen zur Sauberkeitsentwicklung mit
zahlreichen Fallbeispielen. Grundtenor aller Überlegungen ist,
dem Kind als Person mehr Aufmerksamkeit und Zuwendung zu
schenken

Herbert, Martin:                                                               
Sauberkeitserziehung
1. Aufl.. - Bern [ u.a.] : Huber, 1998.
Ndk Herber
Dieser Ratgeber zur Sauberkeitserziehung richtet sich sowohl
an Eltern als auch Berufstätige in der Kinder- und
Familienarbeit.

Kindergarten
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Brunelet, Madeleine:         
                     
Ich will nicht im Kindergarten essen!
Berlin : Kindermann, 2001.
1 Brunel
Zu Hause essen wäre manchmal einfach schöner, aber Paul
muss jeden Mittag im Kindergarten bleiben, ob er will oder
nicht.

Brunelet, Madeleine:   
Ich will nicht in den Kindergarten!
Berlin : Kindermann, 2000.
1 Brunel
Iris hat beschlossen, nicht in den Kindergarten zu gehen. Doch
sie muss erfahren, dass sie ihr Vorhaben nicht durchsetzen
kann. Und am Ende ist sie sogar froh darüber!
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Conni kommt in den Kindergarten :
Hamburg : Carlsen, 2003.
1 Conni
Connie feiert ihren 3. Geburtstag und darf endlich in den
Kindergarten gehen

Juli und die Liebe 
Weinheim : Beltz und Gelberg, 1999.  
1 Juli
Juli hat sich mit Katrin verkracht. Dabei wollte er sie sogar mal
heiraten. Aber als Juli entdeckt, wie nett und hübsch die neue
Kindergarten-Praktikantin Britta ist, findet er das gar nicht mehr
so schlimm.

Der kleine Brüllbär geht in den Kindergarten : eine Geschichte
Ravensburg : Ravensburger  Buchverl., 2000. 
1 Kleine
Der kleine Brüllbär geht gern in den Kindergarten, wo er
erstmals dem Neuen begegnet, der ihm so ähnlich sieht. Das
gefällt ihm zuerst gar nicht. Schon bald werden die beiden die
besten Freunde.

Mit Lisa im Kindergarten
Freiburg [Breisgau u.a.] : Kerle, 2000
1 Mit 
Im Kindergarten hat Lisa jede Menge
Spaß.
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Sachbücher für Kinder
Das große Buch vom Kindergarten : [mit Fingerspielen,
Geschichten zum Vorlesen, Gedichten, Suchbildern und
Spielen]
Wien ; München : Betz, 2001.  
4.3 N Grosse
Bilder, kleine Episoden, Reime und Spieltipps stimmen auf den
Kindergartenbesuch ein.

Im Kindergarten 
Mannheim [u.a.]: Meyers Lexikonverl., 1999.
4.3 N Im
Bunte Bilder erzählen vom Spielen, Essen, Turnen, Schlafen,
Kuscheln und Feiern im Kindergarten.
 
Komm mit in den Kindergarten
[3. Aufl.]. - Stuttgart [u.a.]: Thienemann, 1996.
4.3 N Komm
In detailreichen, lustig-bunten Bildern zeigen zwei Kinder, wie
schön es im Kindergarten ist.

Mein Kindergarten: wie warum?
München : Egmont-Pestalozzi-Verl., 2003. 
4.3 N Mein
Tom stellt Fragen rund um das Thema Kindergarten: Vom
frühen Aufstehen über das Spielen, Frühstücken bis zum
Nachhausegehen.
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Unser Kindergarten
Ravensburg : Ravensburger Buchverl., 1999. -
(Wieso? Weshalb? Warum?)
4.3 N Unse
Lebendige Bildtafeln geben einen Einblick, wie es in einem
Kindergarten aussieht, was es dort zu spielen, zu entdecken
und zu lernen gibt.

Wer kommt mit in den Kindergarten? 
Ravensburg : Ravensburger   Buchverl., 1997.  
4.3 N Wer 
Lena freut sich auf den Kindergarten. Sie kann basteln oder im
Puppenhaus spielen, Musik machen oder wippen, rutschen,
rennen. Jeden Tag.

Willkommen im Kindergarten! : Kindergartengeschichten für die
Kleinen
Freiburg [Breisgau] [u.a.] : Kerle, 2000.
4.3 N Willko
Jana kommt in den Kindergarten und lernt dort in ihrem ersten
Jahr viele neue Kinder und Spiele kennen.

Wir gehen in den Kindergarten!
1. Aufl.. - Würzburg : Ed. Bücherbär im Arena Verlag, 1998.
(Schau her! Mach mit!)   
4.3 N Wir
Im Kindergarten gibt es allerlei Aufregendes zu erleben:
spielen, basteln, toben, lernen, lachen ... - Mit Suchbildern,
Spielanregungen und Reimen.   
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Für Eltern

Brückner, Uta; Friauf, Heike:                                                  
Der richtige Kindergarten für mein Kind : alles Wichtige über
Montessori- und Waldorf-Kindergarten, städtische und
kirchliche Einrichtungen, Kitas, Kinderläden, Waldkindergarten
u.a.
Zürich : Kreuz, 1997. - 188 S.
Ndl Brueck 
Informativer Ratgeber für Eltern mit Beschreibungen der
verschiedenen Kindergärten sowie Tipps zur Bewältigung der
ersten großen Trennung der Eltern von ihrem Kind.

Ennulat, Gertrud:                                                              
Ängste im Kindergarten : 
München : Kösel, 2001.
Ndl Ennula
Die Pädagogin stellt eine Reihe von Möglichkeiten vor, Ängsten
zu begegnen und sich konstruktiv mit ihnen auseinander zu
setzen.

Friedl, Johanna:                                                               
Der Kindergarten-Ratgeber 
München : Kösel, 1999.
Ndl Friedl
Der umfassende Ratgeber behandelt alle wichtigen Fragen, die
sich mit dem Eintritt eines Kindes in den Kindergarten ergeben
können.     
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Angst

Die Angst der Maus im dunklen Haus
Berlin : Tivola, 2001.  
1 Angst
Als Mäuschen Hans in der Nacht erwacht, kommt er
gemeinsam mit seinen  Geschwistern auf eine tolle Idee, die
Angst zu überspielen     
   
Cole, Babette:                                                             
Ich hab so Angst vor Tieren
Hildesheim : Gerstenberg, 2000. 
1 Cole 
Sobald ein Tier auf Tom zukommt, malt er sich aus, wie der
Hund ihn beißt, das Pferd ihn tritt, die Vögel ihm die Ohren
abpicken.
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Der dicke König Matti und die Angst   
München : Lentz, 2001.
1 Dicke  
König Matti lebt auf der Insel Kummerlos, aber glücklich ist er
nicht. Viele Dinge ängstigen ihn und er sieht ein, dass er
selbstständiger werden muss.

Gay, Marie-Louise:             
Sophie und das weite Meer
2. Aufl.. - Hamburg : Carlsen, 2000.
1 Gay
Die mutige Sophie und der kleine vorsichtige Theo verbringen
einen Ferientag am Meer. - Ein warmherziges Bilderbuch voller
kindlicher Fantasie, mit viel Verständnis für kleine Angsthasen.

Gorbatschow, Valeri:                                                           
Winnie und die wilden Wölfe
Gossau, Zürich ; Salzburg ; Hamburg : Nord-Süd-Verl., 1998.
1 Gorbat
Die 5 kleinen Kaninchenkinder können aus Angst vor den
wilden Wölfen nicht schlafen. Ihre Mama weiß genau, wie man
gegen solche Untiere vorgehen muß...
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Der Grüffelo
Weinheim : Beltz und Gelberg, 1999.
1 Grueff
Die kleine Maus geht im Wald spazieren. Fuchs, Eule und
Schlange versuchen, sie zu fangen und zu fressen. Listig
erfindet die Maus den schrecklichen Grüffelo, der alle ihre
Feinde in die Flucht schlägt.

Gustl Löwenmut
Gossau, Zürich ; Hamburg ; Salzburg : Nord-Süd-Verl., 1998.   
1 Gustl
Auf Besuch bei seiner Tante gerät Gustl in ein echtes
Abenteuer: er entdeckt einen Löwen, der aus dem Zirkus
entlaufen ist...

Ich bin MäuseKatzenBärenstark
2. Aufl.. - Gossau, Zürich ; Hamburg ; Salzburg :             
Nord-Süd-Verl., 2001.
1 Ich
Der kleine Mäuserich fühlt sich in seinem Katzenkostüm
mäusekatzenbärenstark. - Ein Mutmachbuch, das zeigt, dass
auch Kleine Großes können und mancher Traum Realität
werden kann.
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Sachbücher  und CD-ROM`s für Kinder

Weißt du, warum?                                                               
Keine Angst. - 1. Aufl.. - , 2000. - 1 CD-ROM : farb., mit Ton
und Animationen 
4.3 N Keine (CDR)
Hier geht es um Dinge, die Angst machen: Hexen, Wölfe,
Albträume, Dunkelheit, Monster und andere bedrohliche
Situationen oder Gestalten.

Kirsten Boie erzählt vom Angsthaben:
Hamburg : Oetinger, 2001.
4.3 M Kirste 
Markus fürchtet sich vor vielen Dingen wie zum Beispiel vor
größeren Jungen oder ausgelacht zu werden, wenn er
Mädchen gut findet. Aber er lernt auch, dass man Angst
überwinden kann; mit Strategien zur Angstbewältigung.

Pyjama Pit in "Keine Angst im Dunkeln" :
eine Nacht voller Abenteuer für Kinder von 4 - 8 Jahren
Ravensburg : Ravensburger Interactive, 1998. - 1 CD-ROM :
farb., mit Ton und Animationen  
4.3 N Pyjama
Auf dem Weg durch das Land der Dunkelheit besteht Pyjama
Pit viele lustige Abenteuer.
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Sheila Rae, die Mutige : 
ab 3 Jahren ; in Deutsch, Englisch und Französisch
Deisenhofen : The Learning Company, 1999. - 1 CD-ROM : 
farb., mit Ton und Animationen.                            
4.3 N Sheila (CDR)
Als Sheila Rae sich auf dem Weg nach Hause verläuft, verlässt
sie der Mut und sie ist sehr froh, dass ihre kleine Schwester ihr
hilft.

Das  Traumfresserchen :
Driftwood-Produktion der Krieger, Zander & Partner GmbH. -    
multimedia-Ausg.. - München : Terzio, 1999. - 1 CD-ROM :
farb., mit Ton und Animationen. 
4.3 N Traumf (CDR)
Prinzessin Schlafittchen aus Schlummerland wird erst durch
das vom Vater nach abenteuerlicher Reise zu Hilfe gerufene
Traumfresserchen von den bösen Albtraumgestalten befreit, die
ihr bislang den Schlaf raubten.
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Sachbücher für Eltern

DuBois, Reinmar:                                                             
Kinderängste : erkennen - verstehen - helfen.
Orig.-Ausg., 3.  durchges. Aufl.. - München : Beck, 1998.
(Beck'sche Reihe ; 1137)                                                     
Mdl DuBois
Der Ratgeber beschreibt die Erscheinungsformen kindlicher
Ängste im Laufe der Entwicklung und gibt Ratschläge, wie
Eltern darauf reagieren können.

Friedl, Johanna:                                                               
Spielerisch mit Angst umgehen : Spiele und Übungen für den
positiven Umgang mit Ängsten
Ravensburg : Ravensburger Buchverl., 2003.
(Ratgeber für Kindergarten und Grundschule)
Ndl Friedl
Übungs- und Spielvorschläge, mit denen Erwachsene Kindern
helfen können, ihre Ängste zu bewältigen.

Niederle, Monika:                                                              
Kinderängste verstehen : Eltern geben Mut und Sicherheit.
Freiburg im Breisgau [u.a.] : Herder, 2000.      
(Herder-Spektrum ; 4821) 
Mdl Nieder
Ratgeber für Eltern, der über Ängste in Krisensituationen
(Adoption, Scheidung etc.) bei Kindern vom Säuglingsalter bis
zur Pubertät informiert und Tipps und Hilfestellungen zu deren
Bewältigung anbietet.
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Rabenschlag, Ulrich:                                                       
Kinder stark machen gegen die Angst : wie Eltern helfen
können.
Orig.-Ausg.. - Freiburg im Breisgau [ u. a.]: Herder,2002.   
(Herder-Spektrum ; Bd. 5164) 
Ndk Rabens
Ratgeber eines Kinderpsychiaters zum Umgang mit
Angststörungen bei Kindern. Unterschieden werden krankhafte
Angststörungen und die "normalen" Ängste.

Rogge, Jan-Uwe:                                                                
Kinder haben Ängste: von starken Gefühlen und schwachen
Momenten.
1. Aufl.. - Reinbek bei Hamburg : Rowohlt, 1997. 
Ndk Rogge
Elternratgeber mit vielen Beispielen aus dem Erziehungsalltag
(Fremdeln im frühen Kindesalter; erste Trennungen von den
Eltern durch den Kindergarten; Monster und Geister, die Kinder
nicht einschlafen lassen u.a.m.).

Schmidt-Traub, Sigrun:                                                         
Selbsthilfe bei Angst im Kindes- und Jugendalter : ein Ratgeber
für Kinder, Jugendliche, Eltern und Erzieher.
Göttingen [u.a.]: Hogrefe, Verl. für Psychologie, 2001.
Mdl Schmid 
Gut verständliche Ratschläge für Kinder und Jugendliche zur
Bewältigung von quälenden Ängsten.  
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Schulte-Markwort, Michael J.; Schimmelmann, Benno:               
Kinderängste : was Eltern wissen müssen ; Ursachen
erkennen, Auslöser beseitigen, Selbstvertrauen stärken ; mit
Fallbeispielen.
Augsburg : Midena, 1999.
Mdl 1 Schult
Eine umfassende Beschreibung der Ängste von Kindern mit
Hilfsmöglichkeiten durch Eltern oder professionelle Helfer.

Spangenberg, Brigitte; Spangenberg, Ernst:                                
Märchen gegen Kinderängste.
Freiburg im Breisgau [ u.a.]: Herder, 2001.
(Herder-Spektrum ; Bd. 4974) 
Ndk Spange 
Sammlung von Geschichten zur Angstbewältigung bei Kindern
im Vor- und Grundschulalter.        
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Schlafen

Ab ins Bett, kleiner Brüllbär! 
[Ravensburg] : Ravensburger Buchverl., 2001. 
1 Ab 
Immer wieder zögert der kleine Brüllbär das Ins-Bett-Gehen
hinaus: Er hilft den Tisch abräumen, singt zusammen mit dem
kleinen Brummbären für die Puppe ein Schlaflied, will unbedingt
noch baden, putzt lange die Zähne, hat noch Durst... 

Allance, Mireille d':                                           
Robbi und das neue Buch
Frankfurt am Main : Moritz, 2001.
1 Allanc 
Robbi besteht darauf, abends im Bett sein neues Buch
anschauen zu wollen. Als es für ihn zum Horror-Erlebnis wird,
ist glücklicherweise sein großer Kuschel-Kamerad Bosco zur
Stelle.
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Allance, Mireille d':                                                        
Ein Schäfchen, zwei Schäfchen, drei Schäfchen ...
Frankfurt am Main : Moritz, 1999.
1 Allanc 
Der Papa rät seinem Sohn, der nicht einschlafen kann,
Schäfchen zu zählen. Schon bald ist das Kinderzimmer voll
blökender Schafe...

Augen zu, kleiner Tiger!
Frankfurt am Main : Moritz-Verl., 2002.
1 Augen
Der kleine Tiger kann nicht einschlafen, zu viel geht ihm 
durch den Kopf. 

Bald schlaf ich auch ohne Licht
1. Aufl.. - Bindlach : Loewe, 2003.
1 Bald
Die 5-jährige Lina hat Angst vor der Dunkelheit, denn dann sind
die Geräusche in der Wohnung viel lauter. Als eines Abends
der Strom ausfällt, weiß Lina nicht was sie tun soll, doch ihr
Bruder hat eine gute Idee. 

Berner, Rotraut Susanne:                                                       
Gute Nacht, Karlchen!
München [ u. a.]: Hanser, 2001.
1 Berner
Karlchen soll ins Bett, aber er mag nicht. Kurzerhand nimmt
Papa ihn im Pantoffelexpress mit.
Bieber, Hartmut:                                                              
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Weißt du, wer die Träume bringt? : die Geschichte vom kleinen
Traumboten    
Münster : Coppenrath, 2002.
1 Bieber
Jeden Abend schaut der kleine Traumbote von seinem Stern
aus zu, wie es auf der Erde langsam dunkel wird.

Butler, John:                                                     
Psst, ihr Kleinen, schlaft recht schön!
Esslingen [u. a.]: Esslinger, 2002.
1 Butler
Wie kleine Tiere in aller Welt, wie Vögel,
Hasen, Affen, Löwen, Pinguine, Wale abends
einschlafen, zeigt der englische Illustrator in
diesem Bilderbuch.

Cousins, Lucy:                                                  
        
Mausi geht schlafen
Aarau [ u. a.]: Sauerländer, 2000.
1 Cousin 
Mausi geht ins Bett, kann aber nicht gleich einschlafen.    
        
Dietl, Erhard:                                                                 
Schlaf gut, kleine Maus
Stuttgart [ u. a.] : Thienemann,  2000.                         
1 Dietl
Bevor die Maus einschläft, muss sie noch viel erledigen.
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Erlbruch, Wolf:                                                
Nachts 
3. Aufl.. - Wuppertal : Hammer, 2000.
1 Erlbru
Auf ihrem Weg durch die nächtliche Stadt kommt der kleine
Fons wegen der vielen Merkwürdigkeiten, die er sieht, aus dem
Staunen nicht heraus. 

Gutenachtgeschichten mit Nicki Schlafmaus 
1. Aufl.. - Würzburg : Ed. Bücherbär im Arena-Verl., 2001.
1 Gutena
Drei lustige Geschichten zum Thema Schlafen.

Hab keine Angst, wenn's dunkel wird : eine
Gutenachtgeschichte Münster : Coppenrath, 2002.
1 Hab
Robin kann nicht einschlafen, sein Teddy ist weg und nachts
kommt doch immer der gefährliche Nachtnurmler.

Ich bin noch gar nicht müde 
Wien [u.a.]: Betz, 2003.
1 Ich
Ehe Tim einschlafen möchte, hat er noch viele fantasievolle und
lustige Ideen. Er tanzt mit seinem großen Elefanten, spielt
Vogel-auf-einem-Bein, sagt dem Spiegel Gute Nacht und vieles
mehr. 
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Ich kann nicht schlafen, sagte die kleine Maus
1. Aufl.. - Lüneburg : Findling-Buchverl., 2003. 
1 Ich
Immer wieder kommt die kleine Maus aus dem Baumhaus
heraus, weil sie nicht einschlafen kann. Papa sorgt liebevoll für
sie und trotzdem stört sie immer noch was, bis Papas
Gute-Nacht-Geschichte den bösen schwarzen Kater unter dem
Bett vertreibt.      

Ich will nicht allein schlafen    
Gossau [ u. a.]: Neugebauer, 2002.
1 Ich 
Wer darf diese Nacht mit dem Kind im Bett schlafen?

Kannst du nicht schlafen, kleiner Bär?
[19. Aufl.]. - Wien ; München : Uebereuter, [2000 ?] 
1 Kannst
Der kleine Bär kann nicht einschlafen, er hat Angst vor der
Dunkelheit. Da läßt Vater Bär sich etwas einfallen.   

Lotte und die Monster
Ravensburg : Ravensburger Buchverl., 2000.
1 Lotte
Lotte kann nicht schlafen, weil sich in ihrem Zimmer bunte
Monster tummeln...
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Mein allerliebstes Einschlafbuch
Freiburg im  Breisgau : Kerle, 2003. 
1 Mein
Mäuse, Hasen, Zwerge und andere Geschöpfe wünschen mit
kleinen Versen und Geschichten eine gute Nacht!                       

Miller, Virginia:                                                              
Ab ins Bett! 
Aarau [u.a.] : Sauerländer, 2000.
1 Miller
Papa Bär sagt, daß es Zeit zum Schlafengehen ist. Doch Baba
ist da ganz anderer Meinung ...

Munck, Hedwig: Der kleine König                                          
... ist noch wach.
1. Aufl..[Berlin] : Buchverl. Junge Welt, 2001.
1 Munck
Heute kann der kleine König einfach nicht einschlafen. All seine
Freunde versuchen ihm dabei zu helfen, doch es will ihm nicht
gelingen.
Nachts, wenn das Schlafläuschen kommt
Basel : F.  Reinhardt, 2000.  
1 Nachts 
Antonio kann nicht einschlafen. Seine Mutter liest ihm die
Geschichte von Penno, dem Schlafläuschen, vor und schläft
selbst dabei ein. 
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Nein, ich will noch nicht ins Bett! 
Hamburg : Oetinger, 2002.
1 Nein 
Immer wenn es Zeit ist zum Schlafengehen muß Lasse plötzlich
noch ganz dringende Arbeiten erledigen. Da läßt ihn Tante
Lotta durch ihre wunderbare Brille gucken ...

Paulchen geht ins Bett        
Ravensburg : Ravensburger Buchverl., 2002.
1 Paulch
Pappbilderbuch, in dessen Mittelpunkt der kleine Hase
Paulchen steht.
                                                                         
Rathmann, Peggy:                                                               
Noch 10 Minuten, dann ab ins Bett 
Hildesheim : Gerstenberg, 2003. 
1 Rathma
Warum versuchen alle Kinder das Ins-Bett-Gehen
hinauszuzögern?  

Port, Moni:                                                                    
Der kleine Paul 
Weinheim : Beltz und Gelberg, [2003].                             
1 Port
Paul ist klein und schläft nicht ein.
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Sodtke, Matthias:                                                              
Ich mach Bubu ... was machst du?? 
Oldenburg : Lappan, 2002
1 Sodtke
Hase Nulli schläft schon, als sein Freund Priesemut sich
ebenfalls ins Doppelbett schlafen legt. Aber wie lange noch?

Swoboda, Annette:                                            
Gute Nacht, Dudu! 
Frankfurt am Main: Fischer-Taschenbuch-Verl., 2001.   
(Fischer Schatzinsel)                                        
1 Swobod
Entchen Dudu geht schlafen und muss vorher allen Gutenacht
sagen.

Träum schön, Mischa Bär
Aarau [u.a.]: Sauerländer, 2001.
1 Traeum 
Mama Bär bringt ihren Mischa zu Bett, aber sie hat etwas
Wichtiges vergessen.                   

VanGenechten, Guido:                                                        
Nicki traut sich was
Wien [ u.a.]: Betz, 2002.
1 VanGen 
Nicki hat sich in den Kopf gesetzt, im Zelt zu übernachten. Hat
er den keine Angst?
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Waas! 
Zürich : Palazzo-Verl., 1999.
1 Waas
Oma hätte auch noch die Sterne vom Himmel geholt, nur damit
Patrick endlich einschlafen kann!

Wenn es Abend wird im Wald
München : Ars-Ed., 2001.
1 Wenn 
Wenn es Abend wird im großen Wald sind die Tierkinder noch
längst nicht müde. Erst wenn die weise Eule eine
Gute-Nacht-Geschichte erzählt hat, schlafen sie ein.  
      
Wenn du mich trägst, schlaf ich bestimmt! : 
[Kuschelzeit mit Oma Bär]      
Giessen [u. a.]: Brunnen-Verl., 2003.
1 Wenn 
Paulchen ist überhaupt nicht müde. Erst als Oma Bär ihm
Geschichten aus Mama Bärs Kindheit erzählt, schläft Paulchen
endlich ein.
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CD´s und Kassetten für Kinder zum Thema                             
   
                                                                           
Gute Nacht : die schönsten Melodien zum Einschlafen. 
[Bochum] : Perleberg,   2001. - 1 CD           
(Happy baby)  
4.3 S Gute
Gelungene Zusammenstellung berühmter Einschlaf-Melodien.

Gute Nacht, kleiner Traumbär. Nur ruhig, kleiner Zappelbär. 
2  Entspannungsgeschichten mit Musik für Kinder
Schriesheim : Musikbär-Verl., 1999. - 1 CD 
4.3 S Gute (CD)
Sammlung mit den beliebten Abenteuern und
Entspannungsgeschichten des kleinen Bären mit vielen
Liedern.   

Komm, wir wollen schlafen gehen : die schönsten Lieder,
Reime und Geschichten
Hamburg : Jumbo, 2003. - Tonträger. - 1 Tonkassette.
(Elephantastisches für Kinder)                                                 
4.3 S Komm (K)
Einschlaflieder nach traditionellen Motiven, Reime und kurze
Geschichten zum Mitsprechen, Mitsingen und gemeinsamen
zur Ruhe kommen und Einschlafen.
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Omas schönste Schlaflieder : 
Berlin : Kiosk, 1998. - 1 Tonkassette.
4.3 S Omas
13 bekannte Gute-Nacht-Lieder zum Einschlafen.

Die Reise zum Mond : Einschlafgedichte und entspannende
Geschichten mit Traummusik
Dortmund : IGEL-RECORDS, 2001. - 1 Tonkassette. 
4.3 S Reis 
Poetische Gedanken zur Nacht, Traumgeschichten,
instrumentale Klangbilder bekannter Gute-Nacht-Lieder
ergeben ein ansprechende Einschlaf-Potpourri

Schlummerlieder für kleine Zauberlehrlinge : eine musikalische
Weltreise zum Kuscheln, Träumen und Einschlafen.
Nürnberg : Colosseum-Schallplatten, [2002]. - 1 CD
(Mino, music for kids)  
4.3 S Schlum (CD)
Eine musikalische Weltreise mit Instrumentalstücken mit
kindgerechten Arrangements zum Kuscheln, Träumen und
Einschlafen.

Weißt du, wie viel Sternlein stehen
1. Aufl. - Würzburg : Ed. Bücherbär, 2002.
4.3 S Weis 
15 überwiegend bekannte Schlaflieder; mit Noten und
Gitarrenakkorden. 

Für Eltern
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Besser ein- und durchschlafen für Babys und Kleinkinder :
praktische Tips und  nützliche Ratschläge.
München : Mosaik, 1999. - 112 S. : zahlr. Ill.. -                            
(Mosaik for life : Spielen und lernen)                                         
Vkg 5 Besser
Die Journalistin behandelt u.a. die Themen Bettnässen,
plötzlicher Kindstod, Mitnahme von Kindern auf Langzeitflügen.

Kast-Zahn, Annette; Morgenroth, Hartmut:                                  
Jedes Kind kann schlafen lernen : 
16., erw. und bearb. Aufl., Bestseller-Neuausg.. -      
Ratingen : Oberstebrink, 2003.
(Eltern-Bibliothek)                                                           
Ndk KastZa
Praktischer Ratgeber für Eltern zum Thema Schlafstörungen im
Säuglings- und Kleinkindalter.

Weigert, Vivian:                                                               
Schlaf, Baby, schlaf :
München : Mosaik-Verl., 1997.                                                     
(Ratgeber Eltern)                                                              
Vkg 5 Weiger
Praktische Tips zum besseren Einschlafen und  Durchschlafen 

Trotz
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Aber ich will ...
Gossau [ u. a.] :Neugebauer,
2002.              
1 Aber
Am besten man schickt Mama auf den Mond, damit sie nicht
mehr "nein" sagen, nichts mehr verbieten kann, aber wer liest
dann die Gute-Nacht-Geschichte vor, ohne die man nicht
einschlafen kann?

Brunelet, Madeleine:                                                           
Ich will aber nicht brav sein!
Berlin : Kindermann, 2000. - 24 S. : zahlr. Ill.
(Kindergarten-Kids)                                                            
1 Brunel 
Mit seinen Eltern erlebt Paul einen stressigen Morgen und auch
im Kindergarten geht fast alles schief. Ob es irgendetwas gibt,
was den Tag noch retten könnte?
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Brunelet, Madeleine:                                                           
Ich will nicht in die Badewanne!
Berlin : Kindermann, 2000. - 21S. : zahlr. Ill.                                
(Kindergarten-Kids)                                                            
1 Brunel
Paul ist so in sein Spiel vertieft, dass er gar keine Lust zum
Baden hat. Aber seine Mutter gibt nicht nach!
               
Child, Lauren:                                                                
Nein! Tomaten ess ich nicht!
Hamburg : Carlsen, 2002.
1 Child 
Es ist Schwerstarbeit, wenn Charlie seiner kleinen Schwester
das Essen machen muss, denn sie ist sehr wählerisch. Doch
Charlie hat eine gute Idee, wie er ihr die ungeliebten Speisen
schmackhaft machen kann.

Ich will! sagt der kleine Fuchs
[Ravensburg] : Ravensburger Buchverl., 2001.
1 Ich
"Ich will" sagt der kleine Fuchs und schon springen seine
Eltern, um seine Wünsche zu erfüllen. Kein Wunder, dass er
das auch von den anderen Tierkindern erwartet und nich
versteht, warum keiner mit ihm spielen will.
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Hansson, Gunilla:                                                             
Nina
Ravensburg : Ravensburger Buchverl., 1997.
1 Hansso
Nach einem heftigen Streit mit ihrer Mutter erlebt Nina doch
noch ein herrliches Wochenende bei ihrem Großvater.

Nein! sagt der kleine Bär : eine Geschichte
Freiburg [Breisgau] [u.a.] : Kerle, 2000.
1 Nein 
Der Bär hat einen schlimmen Anfall der
"Ich-will-nicht-Krankheit".

Sachbuch für Kinder
                                                                      
Die kleine Motzkuh oder: Wie man die schlechte Laune
verjagen kann
Münster : Coppenrath, 2000.                                                        
4.3 M Kleine
Die kleine Motzkuh und ihre Freunde Brüll-Löwe, Mecker-Schaf
und Quengel-Monster stürzen sich voll Begeisterung auf den
neuen Spielteppich von Justus und Josefine. Jeder von ihnen
saust ohne Rücksicht auf die anderen in einem Spielfahrzeug
über die Straßen 
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Für Eltern                        
                                                                             

Rogge, Jan-Uwe:  
Wenn Kinder trotzen 
Ndk Rogge
1. Aufl..- Reinbek bei Hamburg : Rowohlt , 2004
Der bekannte Erziehungsexperte und Bestseller-Autor
informiert über Ursachen und Funktion von Trotz bei Kindern
und erteilt Eltern Ratschläge zum Umgang mit solchen
Reaktionen.

Rogge, Jan-Uwe:                                                             
Der grosse Erziehungsberater 
 2. Aufl.. - Reinbek bei  Hamburg : Rowohlt, 2003. 
Ndk Rogge
Die wichtigsten und grundlegenden Aussagen des
Bestsellerautors zur Erziehung von Kindern, in einem
Handbuch zusammengefasst.                              
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E
rnährun g 

Port, Moni:
Die kleine Renate
Weinheim : Beltz und Gelberg, 2003.                    
1 Port
Die kleine Renate isst gern Tomate. Toast mit Ei, davon ist sie
zwei! - Ein kleiner origineller Beitrag zum Thema Essen; in
Reimform erzählt und in kräftigen Farben illustriert.
                                                                      
Child, Lauren:                                                            
Nein! Tomaten ess ich nicht!      
Hamburg : Carlsen, 2002.
1 Child
Es ist Schwerstarbeit, wenn Charlie seiner kleinen Schwester
das Essen machen muss, denn sie ist sehr wählerisch. Doch
Charlie hat eine gute Idee, wie er ihr die ungeliebten Speisen
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schmackhaft machen kann.

Mäuseschmaus 
1. Aufl.. - Zürich : Verl. Pro Juventute, 2001.
(Atlantis-Kinderbücher)     
1 Maeuse
Die kleine Maus hat großen Hunger, doch es ist noch weit bis
zum Feld mit dem Weizen. Unterwegs findet sie allerlei
Leckeres in der bunten Blumenwiese.

Oomen, Francine:                                                           
Guten Appetit, Sami 
1. Aufl.. - Hamburg : Carlsen, 1999.
1 Oomen
Kaninchen will seinen Spinat nicht essen. Hungrig und wütend
verläßt es das Haus. Im Wald bietet ihm jedes Tier, das ihm
begegnet, etwas zu essen an: der Reiher einen Fisch, das
Eichhörnchen eine Nuß, der Vogel einen Wurm...                        
   
             
Sachbücher und CD`s und CD-ROM`s  für Kinder

Piep, Piep, Piep - guten Appetit! : köstliche Kinderlieder
Düsseldorf : Patmos, 1999. - 1 Compact Disc.
(Pläne)                                                                        
4.3 S Piep
Lieder von Kohl und Ketchup, Kraut und Käse machen nicht nur
Lust auf Essen und Trinken, sondern regen auch zum
Nachdenken darüber an.
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Bennett, Paul:        
Essen
Lüneburg : Saatkorn, 1998. -
(Mein Körper)                                                       
4.3 V Essen   
Reich illustrierte Einführung in die Ernährungslehre (richtige
Ernährung, Verdauung, die Bedeutung der einzelnen
Nahrungsbestandteile etc.).

Bert, der Gemüsekobold oder warum man gesunde Sachen
essen soll  Orig.-Ausg., 2. Aufl.. - [Wuppertal] : Albarello, 2003.
4.3 V Bert 

Lena und Jonas maulen, die Mutter serviert ihnen
Brokkoliauflauf, während Nachbarjunge Max Pommes und
Hambuger bekommt. Unlustig sitzen sie vor ihren
Gemüsetellern, doch als Mama zum Telefon muss, wird es
spannend. 

Milli-Metha's Ernährungsspiel : Abenteuer im Bauch des Riesen
Berlin : Tivola, 1999. - 1 CD-ROM.     
 (Tivola-Wissen)                                                                
4.3 V MilliM (CDR)
Eine multimediale, kompetentes Wissen vermittelnde Tour
durch die Vorgänge bei Nahrungsaufnahme.

Rübel, Doris:                                                                
Unser Essen 
Ravensburg : Ravensburger Buchverl., 2002.                          
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(Wieso? Weshalb? Warum?)                                                     
Sachbilderbuch, in dem Fragen rund ums Essen und
Essgewohnheiten beantwortet werden. 

Pyjama Sam - Süssigkeiten kriegen Saures
Humongous Entertainment. - Dreieich-Sprendlingen :
Infogrames Deutschland,  2000. - Elektronische Ressource. - 1
CD-ROM
4.3 V Pyjama (CDR)
Der kleine Superheld Pyjama Sam muss auf der Insel Mop Top,
auf der nur Nahrungsmittel leben, Frieden stiften. Fette und
Süßigkeiten haben überhand genommen und versuchen nun,
die anderen Lebensmittel zu verdrängen.

Was ist los in Gustavs Bauch? 
Freiburg im Beisgau : Lambertus, 2002.  
4.3 V Was
Sachbilderbuch für Vorschulkinder zum Thema Ernährung, das
die komplizierten Vorgänge der Verdauung altersgerecht
darstellt. 

Für Eltern

Beil, Brigitte:                                
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Das übergewichtige Kind
München : Mosaik-Verl., 1999.
(Ratgeber Eltern : Spielen und lernen)                                       
Vlf 4 Beil
Tips und Hinweise für Eltern, die ihren Kindern durch eine
Änderung der Lebens- und Eßgewohnheiten helfen wollen, ihre
gesundheitsbedrohenden Fettpolster loszuwerden.

Carlsson, Sonja:                                                               
Wenn Kinder zu viel essen
[Bergisch Gladbach] :Ehrenwirth, 2001.
(Ratgeber Ehrenwirth)                                                          
Vlf 4 Carl  
Ein ausgewogenes 7-Tage-Programm mit leckeren Gerichten,
psychologischen Tipps und Fitnessprogramm helfen dicken
Kindern und Jugendlichen, ihre Pfunde loszuwerden.

Cremer, Monika; Faller, Silvia:                                                
Gesunde Kinderernährung
München : Falken, 2002.
Xhs 2 Cremer
Grundkonzept kindlicher Ernährung, das mehr auf Leitlinien,
Ideen und Anregungen Wert legt als auf Rezepte.

Homuth, Kirsten:                                                              
Ernährungsumstellung - eine Chance für mein hyperaktives
Kind 
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Darmstadt : Pala-Verl., 1999.                                                 Vlp
Homuth
Authentischer Bericht einer Mutter, derem hyperaktivem Sohn
durch eine Umstellung der Ernährung mit Hilfe der
Rotationsdiät geholfen werden konnte.         
                 
Kast-Zahn, Annette; Morgenroth, Hartmut:                                  
Jedes Kind kann richtig essen
2. Aufl.. - Ratingen : Oberstebrink, 2001.
Xhs 2 KastZa
Ratgeber über Gesundheit und Wachstum, Ernährung und das
richtige Essverhalten vom Babyalter bis zur Schulzeit.

Kinderernährung         
Vollst. überarb. Neuausg., 1. Aufl.. - Köln : Kiepenheuer   
und Witsch, 2002.                    
(KiWi ; 723)                                                                   
Vkg 5 Kinder   
Ratgeber zur vollwertigen Ernährung von Kindern bis zur
Grundschulzeit; mit zahlreichen Verbrauchertipps.          

                               
Das Kochbuch für die Familie :
München : Südwest-Verl., 2000.        
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(Familie & Co : Familienküche)
Xhs 2 Koch 
Zahlreiche Rezepte für das alltägliche Kochen und für
Kinderfeste; reich illustriert.
                                                 
Korsten-Reck, Ulrike:                                                          
Nina macht Mut : erfolgreich gegen Übergewicht bei Kindern
und Jugendlichen 
München : Ullstein, 2001.                           
Vlf 4 Kors
Stellt ein Konzept aus Sport, Ernährung und Stressbewältigung
vor.

Kuhn, Dörte:                                                                   
Abnehmen für Kinder  
1. Aufl.. - München : Gräfe und Unzer, 2003.                            
(GU-Ratgeber Kinder)     
Vlf 4 Kuhn 
Der Ratgeber informiert Eltern über das effektive Abnehmen im
Rahmen von gesunder Ernährung, Bewegung, kontrolliertem
Essverhalten etc.; mit Rezepten.                         

Lieblingsrezepte für Kinder
München : Gräfe und Unzer, 2000.
Xhs 2 Liebli
Reich illustrierte Rezepte für Gerichte, die
Kinder ansprechen - vom Frühstück über
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Pausenbrote, Müsli, kleine Snacks bis zu Hauptmahlzeiten.

Nagel, Annette:                                                       
ErnährungsHits für Kids 
München : Mosaik, 2001
Xhs 2 Nagel
Informationen und Tipps sowie Rezepte für ausgewogene,
abwechslungsreiche Mahlzeiten für Kinder ab 3 Jahren.

Petersen, Christiane; Hamm, Michael:                                         
Moby Dicks Spaß-Diät für Kinder
 1. Aufl.. - [München] : Ullstein-Verl., 2003. - 
(Ullstein ; 71066)                                                             
Vlf 4 Pete
Einführung in die "Moby-Dick-Diät" für übergewichtige Kinder:
eine Kombination aus Spaßdiät, Kochkurs, Bewegungssport
und psychologischer Betreuung über 12 Monate. Mit vielen
praktischen Tipps.

Pudel, Volker:                                  
                             
So macht Essen Spaß! 
Weinheim ; Basel : Beltz, 200
2. -    
(Beltz-Taschenbuch ; 846)    
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Xhs 2 Pude
Der Ernährungswissenschaftler und Psychologe informiert
unterhaltsam und zugleich lehrreich über die richtige Ernährung
im Kindesalter.
                                                       
Schürmann-Mock, Iris:                                                          
Mahlzeit, Kinder!
Weinheim [u. a.]: Beltz, 2003.
(Beltz-Taschenbuch ; 871)                                                      
Xhs 2 Schu
Betreuungsangebote wie Tagesmutter, Kantinenessen, Essen
auf Rädern für Kinder werden hinsichtlich ihrer Möglichkeiten
für eine gesunde Ernährung bewertet. Mit Ernährungstipps und
saisonal geordneten vollwertigen Rezepte.

Thorbrietz, Petra:                                                             
Kursbuch gesunde Kinderernährung
1. Aufl.. - München : Zabert Sandmann, 2002.
Xhs 2 Thor
Kursbuch mit einer Fülle von verbraucherkritischen
Informationen und Rezepten für Eltern, die ihre Kinder
gesundheitsbewusst ernähren wollen.

Kinderkrankheiten /
Arzt/ Krankenhaus
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Bilderbuch
 
Der kleine Bär wird wieder
gesund 
München : Ars-Ed., 2000.
1 Kleine
Der kleine Bär liegt krank im Bett. Er hat Halsschmerzen, die so
groß wie eine Giraffe sind ...                                       
                                                                               
Kleines Kaninchen ist krank 
Hildesheim : Gerstenberg, 1998. -   
1 Kleine
 Am Morgen nach seinem Umzug in ein neues Haus wacht
Kaninchen auf und fühlt sich gar nicht gut. Das sind die
Masern, sagt die Eule und versorgt Kaninchen liebevoll.

Der kleine Doktor White 
Gossau [u. a. ]: Neugebauer, 1999.
1 Kleine 
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Dr. White ist sehr beliebt bei den Kindern im Krankenhaus,
aber der Gesundheitsinspektor ist entsetzt, denn Dr. White ist
ein Hund.                

Paddington im Krankenhaus
Hamburg : Ed. Riesenrad, 2001. 
1 Paddin
Der kleine Bär Paddington wird von seinem eigenen Bumerang
am Kopf getroffen. Im Krankenhaus wird er von Ärzten und
Schwestern verwöhnt und ganz schnell wieder gesund
gemacht.    
                           
Rettich, Margret:                                                              
Jan und Julia sind krank 
Hamburg : Oetinger, 1997.
1 Rettic 
Das Geschwisterpaar Jan und Julia steht im Mittelpunkt zweier
unterhaltender Episoden aus dem Alltagsleben.
           
Wie der Maulwurf des Mäuslein heilte
1. Aufl. - [Leipzig] : LeiV, 2001.     
1 Wie 
Um eine Heilpflanze für das kranke Mäuslein zu finden, reist
der Maulwurf um die ganze Welt und erlebt dabei allerhand
Abenteuer.
 Sachbücher und CD`s  für Kinder

Bald bist du wieder gesund
Wien [u. a.]: Betz, 1999.  
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4.3 V Bald
Anna hat Bauchschmerzen und der Doktor erklärt ihr, daß ihr
Blinddarm beleidigt sei und deshalb im Krankenhaus
herausoperiert werden muß.

Ben und Lena gehen zum Arzt 
1. Aufl.. - Bindlach : Loewe, 1999.                       
4.3 V Ben
Lenas kleiner Bruder Ben ist krank, aber zusammen mit Mama
kann sie ihn schon wunderbar versorgen.
                                                                     
Lea muss ins Krankenhaus: 
[Ravensburg] : Ravensburger Buchverl., 2001.
4.3 V Lea
Auf ihrer Geburtstagsfeier bekommt Lea plötzlich schrecklich
Bauchschmerzen und muss sofort ins Krankenhaus:
Blinddarmentzündung. Die Geschichte erzählt von der
Untersuchung, der Operation, den Tagen danach, dem
Tagesablauf im Krankenhaus u.a.m.

Mein erstes Wörterbuch :  
Beim Arzt
Ravensburg : Ravensburger Buchverl.,
2002.          
4.3 V Beim                                                 
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Viele Bilder und Informationen rund um die Themen
Arztbesuch, Krankenhaus, Zahnpflege u.a.
                                                        
Komm mit zum Arzt 
Stuttgart [u.a.]: Thienemann, 1997. 
4.3 V Komm
Erklärt mit vielen Bildern, was bei einem Arztbesuch so alles
passiert: Röntgen, Spritzen, Sehtests, Allergietests usw.    
               
Rübel, Doris:                                                          
Zu Besuch beim Kinderarzt
Ravensburg : Ravensburger, 1999.
(Wieso? Weshalb? Warum?)
4.3 V Rueb
Viele Bilder und Informationen zum Besuch beim Kinderarzt,
Zahnarzt, Augenarzt und Notarzt sowie zu
Laboruntersuchungen und Geräten.

Für Eltern

Kinderkrankheiten
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Hoek, Thomas; Suda, Dagmar:                                                 
Sichere Hausmittel für mein Kind 
2., erw. und verb. Aufl.. -  Berlin [u. a.]: Springer, 2002.
Vlp Hoek  
Aufgeführt werden die häufigsten Krankheiten und
Behandlungsformen sowie Rezepte und deren genaue
Anwendung.

Hoffbauer, Gabi; Schaenzler, Nicole:                                         
Handbuch Medikamente für Kinder 
Kreuzlingen [u. a.]: Hugendubel, 2002.
(Irisiana)                                                                     
Vlp Hoffba
Kritischer Leitfaden für Eltern zur Wirksamkeit von häufig
verschriebenen Medikamenten gegen Krankheiten im
Kindesalter sowie ihrem Nutzen im Verhältnis zu
Nebenwirkungen und Risiken.

Keicher, Ursula:                                                             
Kinderkrankheiten 
 5. Aufl.. - München : Gräfe und Unzer, 2003.
Vlp Keiche
Praktischer Ratgeber, der über die häufigsten
Kinderkrankheiten.

Keicher, Ursula:                                                             
Sanfte Hilfe bei Kinderkrankheiten 
München : Mosaik, 2002.   
Vlp Keiche
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Beschreibung von natürlichen Hausmitteln und Möglichkeiten
der Homöopathie bei den häufigsten Beschwerden und
Erkrankungen im Kindesalter.

Der Kinderarzt : das grosse Handbuch 
München : Südwest, 2001.
Vlp Kinder
Praxisratgeber ausgewiesener Fachleute der Kindermedizin,
der rasche Orientierung bietet zu den häufigsten organischen
und psychischen Krankheiten bei Kindern und Jugendlichen,
mit Infos zu Arzneimitteln, Hausmitteln, naturheilkundlichen
Anwendungen, Homöopathie und erster Hilfe.

Kinderkrankheiten :
München :   Orbis-Verl., 2000.                               
Vlp Kinder
Reich illustrierter Ratgeber, der Informationen über Pflege,
Ernährung, Vorsorge, Entwicklung und Krankheiten aus der
Schulmedizin und Naturheilkunde von der Geburt bis zur
Pubertät bietet.

Nitsch, Cornelia:                                    
                        
Mama ist die beste Medizin 
München : Knaur, 2003.
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Vlp Nitsch
Informiert über medizinische und praktische Hilfen für den
Babyalltag mit kleinen Unpässlichkeiten und den häufigsten
Krankheiten.       
                                   
Schiepeck, Maria; Schweiger, Anita:                                        
Homöopathie für mein Kind
München : Bassermann, 2002.
Vlp Schiep
Detaillierter Ratgeber für Eltern zur Selbstbehandlung von
Kinderkrankheiten mit Übersichtstabellen über die wichtigsten
homöopathischen Heilmittel nebst Ratschlägen zum Aufbau
einer Hausapotheke sowie Maßnahmen bei Notfällen.

Schwabenthan, Sabine; Weigert, Vivian:                                     
Mutter und Kind :
Völlig aktualisierte und neu gestaltete Ausg.. - München :
Mosaik-Verl., 2002.
Vkg 5 Schw
Umfassender Ratgeber, der besonders auf Gefühle und
Bedürfnisse von Kind und Eltern eingeht, über
Kinderkrankheiten und gesetzliche Regelungen für Eltern
informiert.

Stoppard, Miriam:                                                              
Das große Buch der Kinderkrankheiten
Neuausg.. - Berlin : Urania-Verl.,  2001.
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(Ravensburger Ratgeber im Urania-Verlag : Ratgeber Familie)   
Vlp Stoppa
Von A-Z werden die häufigsten Kinderkrankheiten aufgeliste:
Symptome, Diagnose und mögliche Behandlungsformen, Erste
Hilfe; reich illustriert.

CD`s für Eltern

Der kleine Brummbär im Krankenhaus: 
[Dorsten] : Martin Buntrock Music, 2001. - Tonträger. - 1 C
Vkg 3 Klei
Pädagogisch-therapeutische Geschichten mit Musik als
Vorbereitung auf einen Krankenhausaufenthalt. 
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